MEDLEMSPOLICY BK HOKEN - LULEA
A:N:D:T Policy
Vardegrund

A:N:D:T Policy - Forebyggande arbete mot Alkohol, Narkotika, Doping
och Tobak/Nikotin

Alkohol, narkotika och doping

Ingen alkohol eller narkotika far férekomma i samband med féreningens idrottsliga verksamhet,
tréaning, matcher, lager, utbildningar, moten eller ndr man pa annat satt representerar Hoken
Basket och/eller upptrader med féreningens klubbenblem. Inom Hoken Basket rader dven
nolltolerans betréffande doping. Géaller samtliga aktiva spelare, trénare, ledare och
styrelsemedlemmar.

Beredskapsplan vid misstanke

e Spelare, fordldrar vander sig till trdnare/ledare med sin misstanke.

e Trdnare/ledare vander sig till styrelsen.

e Trdnare i samrdd med styrelsen pratar med den enskilde. Ar denne under 18 &r tas
kontakten med vardnadshavare.

e \Varje situation behandlas dérefter i samrad mellan styrelse och tranare/ledare, spelare,
vardnadshavare.

e HoOken Basket foljer sekretesslagen vilket innebér att uppgifter inte blir officiell férrén
spelaren/vardnadshavaren sjélv gar ut med uppgiften eller spelaren/vardnadshavaren
blir avstdngd.

Beredskapsplan om spelare visar positivt dopingprov
e Hoken Basket tar tydligt avstand fran dopingen.
e Foéreningen erbjuder den enskilde stéd genom en individuell handlingsplan: tex férslag pa
professionell hjalp alternativt individens eventuella framtid inom Héken Basket.

Tobak/Nikotin

Samtliga aktiva, tranare, ledare och styrelsemedlemmar undviker att anvéning i samband med
traning, tavling och matchtillfalle. Trénare, ledare och styrelsemedlemmar hanterar eventuellt
anvandning med omdodme infér andra och varandra.

e Foraldrar, funktionarer och andra vuxna.
Ovanstaende punkter galler dven foraldrar, funktionarer och andra vuxna nér de pa
nagot satt &r delaktiga inom nagon form av verksamhet i Hoken Baskets regi.




Vardegrund

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. BK Hoken vill bedriva och utveckla all
verksamhet s att vi ska kunna ha roligt, ma bra, utvecklas och prestera mera.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebéar att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet innebéar att
alla som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och
delaktighet ska utdvas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas ratt att vara med

Allas ratt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara med utifran sina férutsattningar.
Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell laggning
samt fysiska och psykiska forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet ar en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att halla sig
inom ramarna for dverenskommelser samt en god etik och moral. Det innebéar att verka mot
fusk, doping, mobbing, trakasserier och vald saval pa som utanfor idrottsarenan saval som att
bidra till en hallbar ekonomi inom BK Hoken.

Om var véardegrund och vara riktlinjer inte f6ljs av barn, ungdomar och aktiva
e Atgird/kontaktvag:
- Ledare
- Styrelse https://www.hokenbasket.se/Board
- Enskild spelare/férélder.
e Ansvariga: Styrelse och trédnare/ledare sédkerstéller situationsanpassad atgéardsplan dar
man tar hansyn till varje enskilt fall.

Om var vardegrund och vara riktlinjer inte foljs av tranare/ ledare
e Atgird/kontaktvag:
- Styrelse https://www.hokenbasket.se/Board som tar kontakt med den aktuella
trénaren/ ledaren.

e Ansvariga: Styrelse sékerstéller situationsanpassad atgardsplan dédr man tar hansyn till
varje enskilt fall.

Om var vardegrund och vara riktlinjer inte foljs av styrelse, féréldrar, funktionérer eller
andra vuxna

e Atgard/kontaktvag:

- Ordférande https://www.hokenbasket.se/Board som kontaktar styrelsen, foréldern,
funktionéren eller annan.

e Ansvarig: Ordférande sékerstéller situationsanpassad atgardsplan déar man tar hdnsyn till
varje enskilt fall.
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